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Prezidentka Zuzana Caputova

“V Slovenskom institute v Prahe som sa v predvecer jedneho

Zz nasich najvyznamnejsich sviatkov stretla a podakovala sa
nasim krajanom Zijucim v Cesku. SG to prdve ich aktivity
a angazovanost, ktoré spoluvytvdaraju nase kulturne
bohatstvo a pozitivne kultivuju cesko-slovensku vzajomnost’
a priatelstvo.”

“Ocenila som tiez mimoriadne vysoku ucast’ vo volbdch
a v tejto suvislosti patri specialne podakovanie vsetkym,
ktori prispeli k mobilizacnej a motivacnej kampani
v prospech volebnej ucasti zo zahranicia a osobitne
iniciativam Srdcom doma a Prazskej kaviarni. Velmi si to
vazim.”
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© KRAJAN

Krajan.sk je webovy portal, ktory mapuje celu slovensku diasporu. UrCeny je pre kazdého, kto
ma zaujem rozumiet slovenskym krajanom zijucim v zahraniCi, vediet o ich zivote, byt s nimi
v kontakte, spolupracovat s nimi.

Navstevnici portalu na nom najdu priebezne aktualizovany zoznam krajanskych spolkov a aktivnych
krajanov péOsobiacich v réznych kutoch sveta. U mnohych su vedené kontakty, strucny popis
a hlavne, krajanske aktivity, ktoré sami organizuju alebo ktorych sa zucCasthuju. Pre lepsiu
prehladnost su krajanské cCinnosti zasadene aj do krajanského kalendara. A krajanske spolky
umiestnené na mape slovenskej diaspory.

Cielom Slovenskej republiky je (zatial) podporovat slovensku kulturu, jazyk a zvyky u Slovakov
zijucich v zahraniCi. Hlavhym nastrojom su krajanske dotacie zo Slovenska a mensSinové dotacie
v krajinach, ktoré formalne uznavaju slovensku mensinu. Portal Krajan.sk prinasa detailny pohlad
na vsetky krajanske dotacie, ktoré pomahaju rozvijat slovensku diasporu.

Skrz portal sa pravidelne rozosiela krajansky newsletter, ktory informuje predstavitelov krajanskych
spolkov a aktivnych krajanov o aktualnom diani v slovenskej diaspore.

Velkou ambiciou portalu je evidovat a riesit krajanské vyzvy a problémy, ktorym sa venuju dve
mimovladne organizacie Srdcom doma a Prazska kaviaren.
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https://www.krajan.sk/
https://www.krajan.sk/krajan.php
https://www.krajan.sk/projekt.php
https://www.krajan.sk/kalendar.php
https://www.krajan.sk/projekt.php?id=16959
https://www.krajan.sk/dotacie.php
https://www.krajan.sk/vyzvy.php

PRAZSKA
v
KAVIAREN

Prazska kaviaren je krajansky spolok registrovany v Ceskej republike zdruzujuci Slovakov a Slovenky,
ktori/é ziju a posobia v Prahe, ktori/é sa aktivne zaujimaju o dianie na Slovensku a chcu Slovensku
pomahat’ aj napriek tomu, ze ziju v zahranici.

Ucelom spolku je zdruZovanie obcéanov za Ucelom podpory a rozvoja obcianskeho, spolocenského
a kulturneho diania a vzdelavania v Slovenskej republike a v Ceskej republike.

Clenov spolku spaja aktivny pristup k Zivotu a presvedcenie, Ze je potrebné a mozné menit veci k lepSiemu.
Ide o snahu o pozitivhu zmenu na Slovensku.

Hlavné c¢innosti Prazskej kaviarne:

. usporaduvanie diskusii s osobnostami, ktoré maju dopad na Slovensko, na rozne témy, ktoré Slovensko
trapia (vzdelavanie, ochrana prirody, ekonomia, zahranicna politika, historia, aktualne politicka
situacia...);

. organizovanie verejnych zhromazdeni v Prahe na vyjadrovanie obcianskych postojov (protikorupcné
protesty, protesty za slusné Slovensko, protesty za spravodlivé Slovensko, spomienkové akcie na Jana
a Martinu...);

. ovplyviovanie verejnej mienky cez obcianske vyhlasenia a otvorené listy (ochrana demokracie
na Slovensku, pevny postoj Slovenska voci Ukrajine...);

. prepajanie s krajanmi v zahrani¢i a obcianskymi aktivistami na Slovensku za ucelom koordinacie
a efektivnejsej ochrany demokracie na Slovensku;

. rieSenie krajanskych vyziev a problémov, ktoré su evidované na krajanskom portali Krajan.sk;

. spolupraca so slovenskymi statnymi instituciami zapojit' krajanov do rozvoja Slovenskej republiky.
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https://www.krajan.sk/krajan.php?id_krajan=2527
https://www.krajan.sk/

SRDCOM Q‘p DOMA

Obcianske zdruzenie Srdcom doma o0.z. zalozili obcania Slovenskej republiky posobiaci v zahranici v roku
2018. Presadzujeme zjednodusovanie pristupu k volbam, rozsirenie moznosti volit’ zo zahranicia na vsetky
volby organizované v Slovenskej republike.

V roku 2019 sme organizovali koncert pre novozvolenu prezidentku Zuzanu Caputovu na prazskej Kampe,
ktorého sa zUcastnilo asi 4 000 Slovakov i Cechov.

V peticii za rozsirenie moznosti volit' zo zahranicia na vsetky volby sme nazbierali 19 664 podpisov. Peticiu
podpisala aj pani prezidentka Zuzana Caputova.

Iniciovali sme podanie na Ustavny sud, v ktorom sme poukazovali na to, Zze Ustava SR nerozliuje rézne typy
volieb a obcania by nemali byt obmedzovani v sposobe hlasovania, ak uz vo volbach do Narodnej rady mozu
volit’ postou zo zahranicia. Stanovisko Ustavného sudu bolo, ze nemoze rozhodovat o tom, co v legislative
chyba.

V roku 2020 sme v ramci kampane Srdcom Doma 2020 mobilizovali volicov v zahranici k ucasti na volbach
postou zo zahranicia. Obcania tocili videa z krajin, z ktorych volili.

Vytvorili sme aplikaciu, ktora desiatkam tisic obcanov umoznila jednoduchym sposobom vygenerovat

ziadost’ o volbu postou zo zahranicia. Pocet hlasov zo zahranicia sa oproti predchadzajucim volbam v r. 2016
takmer strojnasobil.

Po volbach v roku 2020 sme navrhli niekolko zmien Ministerstvu vnutra SR. Niektoré z nich sa podarilo
presadit aj v novele Zakona 180 / 2014 Z.z. v neskorsich upravach. Z najdolezitejsich spomenme:
spracovavanie ziadosti o volbu postou z obci na MV SR a vytvorenie centralnej aplikacie pre podavanie
ziadosti o volbu postou na MV SR.
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Samuel Zubo

Rola
predseda Srdcom Doma, Clen Prazskej kaviarne, skaut, IT dobrovolnictvo

pre Slovensko

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, Ze mobilizujem volicov v zahranici k volbam, v Prahe
organizujem stretnutia rodicov a deti a slovencinou - Klub svistov. Vediem cs.
skautsky oddiel v Prahe. Vytvaram slovenské IT riesenia, ktoré pomahaju
Slovensku. Rychlejsie.sk Biatec.cz QESadila Apka pre podanie zZiadosti o volbu
postou 2022.

Andrej Probst

Rola
Predseda Prazskej kaviarne, spravca www.krajan.sk

Ako pomaham Slovensku?

Ako predseda Prazskej kaviarne sa snazim riesit’ krajanské vyzvy a problémy,
prepajat krajanov v zahranici s obyvatelmi Slovenska tak, aby sa spolu rozvijali
Slovensko a spolupracovat’ s obc¢ianskou spolo¢nost'ou na Slovensku i v zahranici
pri ochrane demokracie. K tomu mi pomaha krajansky portal www.krajan.sk

a krajansky newsletter, ktory pravidelne rozosielam krajanskym spolkom

a aktivnym krajanom.

Vo volnom case vytvaram a spravujem precvicovacie vzdelavacie online portaly
pre ziakov na zakladnych a strednych skolach: www.matika.in (matematika),
www.gramar.in (gramatika), www.zlatka.in (finan¢na gramotnost) ,
www.geograf.in (zemepis) , www.fyzika.in (fyzika)...



http://www.krajan.sk/
http://www.krajan.sk/
http://www.matika.in/
http://www.gramar.in/
http://www.zlatka.in/
http://www.geograf.in/
http://www.fyzika.in

Adela Klepakova

Rola
Clenka Prazskej kaviarne

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, ze prepajam ludi, institUcie a obc¢ianske zdruzenia,

aby sme spolocne vytvarali tlak na riesenie problémov, ktoré trapia Slovakov nie
len v zahranici. Profesne sa venujem IT, digitalizacii a zlepsovaniu procesov,

ale podielam sa aj na hodnoteni vedecko-vyskumnych projektov. Aj vd'aka praci
v zahranici a skusenostiam, ktoré som tu ziskala, m6Zzem pomahat’ pri zlepsovani
a posune Slovenska k lepsiemu.

Richard Szabari

Rola
Clen Prazskej kaviarne

Ako pomaham Slovensku?
Slovensku pomaham tak, ze sa spolupodielam na organizovani volebnej noci
a aktivne sa zUcastnujem porad a zasadnuti Prazskej kaviarne a Srdcom doma.




Maria Minova
Rola
Asociacia a folklorny subor Limbora

Ako pomaham Slovensku?

Nas spolok posobi v Prahe uz 72 rokov. Snazime sa o zachovanie slovenského
jazyka a kulturnych tradicii pre Slovakov a hlavne pre ich deti a mladez. Mame
tri sibory: Limbora pre mladez a dospelych, Limborka pre deti 10-16 rokov

a Mala Limborka pre deti od 3 do 10 rokov. Okrem pravidelnej ¢innosti s detmi
(Skola ozvien domova) udrzujeme a rozvijame esko-slovensk( kultirnu
vzajomnost’ vo verejnych programoch : Folklor bez hranic - 31 rocnikov

a Vianoce s Limborou - 34 ro¢nikov.

Jaroslav Mino

Rola
Asociacia Etnica

Ako pomaham Slovensku?

Pomocou tradicnej kultiry sa snazime sa vytvarat mosty medzi jednotlivymi
narodnostami Zijucimi v CR. Spolu s Limborou sme zaloZili a organizujeme

v Prahe medzinarodny festival Praha srdce narodov (26 rocnikov). Vytvarame
spoloCny priestor pre pravidelnu vzdelavaciu ¢innost’ pre deti a mladez.




Vojtech Celko

Rola 5
spolok M. R. Stefanika

Ako pomaham Slovensku?

Svoju obciansku aktivitu zacal tym, Ze ako student prenasledovaného profesora historie
Viléma Precana, ktory zacal dokumentovat’ proces Normalizacie, odmietol spolupracu

s STB. Patril k spoluzakladatelom Slovenského akademického klubu, ktory v roku 1968
nadviazal na ¢innost’ zaniknutého spolku Detvan. Nechybal pri vzniku Miestneho odboru
Matice slovenskej v Prahe (1969), Klubu slovenskej kultlry (1977) a Domu slovenskej
kultdry v Prahe (1985). Spolupodielal sa na vzniku Spolo¢nosti M.R. Stefanika v Prahe
(1988), ktorej byval dlhoroénym predsedom. Pricinil sa o instalaciu sochy M.R. Stefanika
na Petriné (30.8.1994), ktora sa stala miestom stretnuti vrcholnych predstavitelov SR

pri naviteve Prahy. V rokoch 2001-2011 pracoval v Ustave pro studium soudobych déjin AV
CR. Zije aktivny spolkovy Zivot, zamerany na popularizaciu dejin a zabudanych osobnosti
historie Ceskoslovenska a zarovef aktivne podporuje kultirno-spolocenské aktivity
Ceskych Slovakov. Za svoje celozivotné aktivity ziskal v roku 2022 Rad Ludovita Stira

|. triedy za mimoriadne zasluhy o rozvoj Slovenskej republiky v oblasti vedy, ako aj

za mimoriadne Sirenie dobrého mena Slovenskej republiky v zahranici.

Jan Kendera

Rola 5
predseda spolku M. R. Stefanika

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, ze sa prostrednictvom c¢innosti Spolocnosti M.R.
Stefanika v Prahe snaZim o udrziavanie dobrych ¢eskoslovenskych vztahov
spolupracou s nasimi partnerskymi spolkami v CR. TieZ sa amatérsky venujem
historii Ruzomberka, so snahou vratit do povedomia osobnosti presahujlce
regionalny vyznam, ktoré zatienila osobnost’ Andreja Hlinku -
zabudnutyruzomberok.sk.



http://mrstefanik.cz/
http://mrstefanik.cz/
https://zabudnutyruzomberok.sk/osobnosti/
http://mrstefanik.cz/

Vierka Kucerova

Rola
spolok BONA FIDE - aktivity pre deti

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, ze 30 rokov aktivne propagujem slovencinu

a slovensku kulturu smerovanu predovsetkym k detom. Vytvorila som niekolko
bilingvalnych detskych knih, CD nahravok, divadelnych predstaveni

a slovenskych komponovanych programov pre skoly. Na Slovensko som priniesla
z CR Uspedny projekt Celé Slovensko ¢ita detom a bola som jednou z iniciatorov
projektu Vysehrad ¢ita detom. Zalozila som Festival ceskej a slovenskej tvorby
pre deti v Prahe, ktorého Uspesny 9. ro¢nik v tomto roku zastitil prezident CR
Petr Pavel. Desat’ rokov vytvaram rozhlasovu relaciu Slovenska mozaika.

Diana Kantorova

Rola
Studentsky spolok Detvan

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, ze: Z osobného hladiska hajim zaujmy Slovakov
(usidlenych v CR, aj tych Doma) pri vykone mojej prace v $tatnych a vladnych
indtitlciach (Ministerstvo zdravotnictvi, SUKL), som sprostredkovatelom rokovani
medzi ceskymi a slovenskymi kolegami - delegaciami. Z pohladu Spolku Detvan
spolupracujeme s mladymi Slovakmi-$tudentami, ktori $tuduji na ceskych VS.
Napriklad teraz v Novembri sme zorganizovali prechadzku prazskym centrom

s informaciami a vykladom pre novych studentov.




Marian Cop

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, ze duchovne a pastoralne zaopatrujem komunitu
Slovakov, evanjelikov a.v., v Prahe a CR. Do tejto oblasti spada praca s detmi,
mladezou, studentmi, seniormi a dospelymi pracujucimi, spolupracujem

s niektorymi slovenskymi spolkami a osobnostami zo Slovenska pri organizovani
kultirnych podujati.

Denisa Copova

Rola
ucitelka, Ziveniarka, clenka Prazskej kaviarne

Ako pomaham Slovensku?

Venujem sa det'om a seniorom. Organizujeme rozne kulturne akcie, detské
a rodinné tabory. S programom v slovenskom jazyku sa prezentujeme

aj v zahranici. Spolupracujeme s organizaciami na Slovensku aj v inych
krajinach, kde zija Slovaci, poskytujeme im psychologicku, materialnu

i praktick( pomoc. V skole, kde pracujem, navstevujeme s det'mi akcie,
kde sa prezentuje slovensky jazyk. Vediem krdzok SJ na skole. V cirkevnom
zbore vyucujem v slovenskom jazyku a zo slovenskych ucebnic. Verim,

Ze sa situacia na Slovensku zlepsi.




Helena Noskova

Rola
spolok Dokumentaéni a muzejni stfedisko slovenské mensiny v CR

Ako pomaham Slovensku?

DOMUS SM v CR prezentuje vo svojich literarnych, historickych a hudobnych
aktivitach, vystavach a dokumentacnej Cinnosti slovensky jazyk, slovensku
kultUru a histériu. Usiluje o pravidelny kontakt so Slovakmi v CR a Slovenskom.
Vydava mesacnik Listy Slovakov a Cechov, ktory chcl o sebe vediet viac...

Fedor Gal

Rola
symbol hovembra 1989 v Prahe

Ako pomaham Slovensku?

Kazdy slusny Slovak, nech Zije kdekolvek, a robi cokolvek, je prinosom aj (!) pre Slovensko. Ked’
to, Co robi, je kreativne, jeho prinos sa znasobuje. Keby som mal byt osobny: posolstvo, ktoré
vo svojej tvorbe (napriklad aktivna Ucast’ na udalostiach z Novembra 89, filmy, texty, knihy,
rozhovory a naposledy aj Ucinkovanie v slovensko-cesko-mad'arskej kapele Drt’) obsahuju
posolstvo, ktoré povazujem rovnako za slovenské, ako aj presahujuce narodny kontext. Byvam
pri tom zvacsa radikalne kriticky. Je to (aj) pribehom, z ktorého polovica Cerpa prave

zo slovenskej zivotnej skusenosti cloveka, ktory dokracal do cielovej rovinky a (subjektivne)
rekapituluje svoj dlhy zivot. Verim a dufam, ze v mojej kritickej reflexii je aj motivacia
zdvihnut' zadok a byt sucast'ou napravy problémov, ktorych je aktualne vela, si naozaj prezreté
a mnohé z nich globalne. Pokial ide o nasho hosta, teda pani Prezidentku, povazujem ju,

po Vaclavovi Havlovi, za dokaz, ze takéto Usilie ma Sancu, a zZe tato sanca presahuje ramec toho,
c¢omu ludia ako Fico, Pelegrini, Danko, a d’alsi spolupachatelia si¢asného marazmu, hovoria
"narodné" alebo "narodné predovsetkym a na prvom mieste". Posolstvo Novembra 89
nepremaluju, neznicia...




Milan Bily

Rola
pravoslavny knaz

Ako pomaham Slovensku?

Aj my ako Slovaci aj ked’ zijeme v zahranici, nezabidame na to, odkial
pochadzame, snazime sa zachovavat zvyky, tradicie, ako sme ich prevzali

od nasich prarodicov. Aj po duchovnej stranke sa pravoslavna cirkev snazi
zachovat' cyrilo-metodsku tradiciu v nezmenenej forme, bez modifikacie az

do dnes. Snazim sa to pripominat’ aj Slovakom zijucim konkrétne tu v Prahe.
Som osobne velmi rad, ze moderna Eurdpa prijala za svojich patronov prave sv.
Cyrila a Metoda, ktorych Slovaci uctievali a ich tradicie v podobe pisma, kultury
a vieru zachovali od ich prichodu az do dnes a dufam, ze budu aj pre d’alsie
generacie zachovavat tieto tradicie. Pravoslavna cirkev v Cesku a na Slovensku
ostala aj po rozdeleni statov jedna spolocna pre oba staty a ja sa snazim
priblizit domov Slovakom, ktori tu ziju. Po duchovnej stranke som tu

pre vsetkych Slovakov, som k dispozicii, ked’ ludia prichadzaju ¢i uz

s problémami, starostami, snazim sa byt im oporou po duchovnej stranke, ked’
maju svoju rodinu d’aleko. A taktiez vykonavam vsetky potrebné sviatosti.

lvana Bila

Rola
ucitelka

Ako pomaham Slovensku?

Aj za hranicami Slovenska nezabudame na svoje korene. V ramci mojho
ucitelského povolania sa zapajam so ziakmi do réznych vytvarnych sttazi nie len
v CR ale aj v SR. Pravidelne sa uZ niekolko rokov cela nasa $kola zapaja

do medzinarodného Ceskoslovenského projektu "Zalozka do knihy spaja skoly",
kde si Ziaci z Ceska a Slovenska vymienaju zalozky s pridelenou partnerskou
Skolou. Na platforme eTwinning spolupracujem s roznymi skolami zo zahranicia,
medzi nimi samozrejme aj so skolami zo Slovenska. Taktiez realizujeme na skole
mobility v ramci projektu Visegrad found V4, kde sa opakovane pokUsame ziadat’
o grant a realizovat’ vymeny ziakov zo Statov vysehradskej stvorky.




Slavomir Kaminsky

Rola
Collegium Cosmopolitum

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, ze organizujem pravidelné stretavacie akcie Slovakov
na prazskej Kampe. Verim, ze vzajomné spoznavanie, diskutovanie a spolocna
zabava nas vsetkych obohacuje a prispieva k udrziavaniu nasho jazyka, identity
a pozitivneho vztahu k Slovensku. K povodnému prostrediu, ktoré formovalo
kazdého z nas v rodnej krajine nam svet ponuka d’alsie moznosti, vplyvy,
inSpiracie a kontakty. Stretavanie s spajanie slovenskej komunity v zahranici ma
Uzasny potencial byt d’alsim zdrojom napadov a konkrétnych cinov

pre rozvijanie Slovenska.

Katarina Kaminska

Rola 3
podpredsednicka spolku Zivena Praha

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, ze sa aktivne zaujimam o aktualne dianie na Slovensku
a podporujem spolky Slovakov Zijlcich v Prahe. Ziveniarky v Prahe organizujeme
pravidelné stretnutia slovenskych mamiciek s detmi v Prahe, kde je hlavnou
témou preh(benie ndsho vztahu k Slovensku - tancom, spevom slovenskych
piesni, Citanim slovenskych knih pre deti a predstavovanim ludovych tradicii.




Boris Krsnak

zahranicny spravodajca Slovenského rozhlasu, venuje sa slovenskému
konceptualnemu umeniu

Ako pomaham Slovensku?
Slovensku pomaham tak, ze - patrim asi do starej skoly, ale to by malo povedat’
"Slovensko”, ako mu pomaham...

Andrea Michalcova

Rola
Centrum pre informovanu spolocnost’

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, ze sa snazim prehlbovat’ ¢esko-slovenskl spolupracu
medzi obc¢ianskou spolo¢nost'ou, novinarskou obcou ale aj medzi parlamentami
v oblasti zahrani¢nej a bezpecnostnej politiky. V ramci CIS planujeme spustit’
Cesko-slovensku bezpecnostni akadémiu pre asistentov poslancov, kde vidime
prilezitost’ spolupracovat’ prevazne s asistentami opozicnych poslancov.

S Ceskymi poslancami pripravujeme plan spolocnych seminarov v PSP CR, kde
budeme pozyvat’ zastupcov opozicie, obcianskej spolocnosti a novinarskej obce
zo Slovenska. Nasim cielom je spolocnost’ odolna voci dezinformaciam

a autoritarskym praktikam populistov, ktori sa inspiruju prevazne v Rusku.




Lumir Mati

Rola
Cesko - Slovensky ples

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomahame tak, ze okrem iného nasa spolo¢nost CESKO-SLOVENSKY
PLES s.r.o. presadzuje svojimi kultirno-spolocenskymi aktivitami upevnovanie
cesko-slovenskych, resp. slovensko-Ceskych vztahov a vzajomnosti. Taktiez
prezentujeme a propagujeme umelcov zo Slovenskej republike v Ceskej
republike a v neposlednom rade umelcov, krajanov Zijlcich a pdsobiacich v CR
(napr. FS Limbora a d'alich). Ulohou aj nasich oboch d’al$ich spolo¢nosti: ART
OF WORD a SLAVICA je taktiez a osobitne svojimi kultirno-spolocenskymi
aktivitami a podujatiami poriadanymi v Ceskej republike a Slovenskej republike
prihliadat’ na a zvelad'ovat’ Cesko-slovenské vztahy, resp. slovensko-Ceské
vzt'ahy a vzajomnost'. Naviac nase vsetky tri spolocnosti sa uz niekolko rokov
hlasia k odkazu tychto dobrych tradicii v ¢esko-slovenskych a slovensko-ceskych
vzt'ahoch a nadvazujl aj na ¢innost’ zaujmovych krajanskych a mensinovych
spolkov v CR a SR v minulosti na tomto poli pésobenia.

Tereza Nvotova

Rola
rezisérka

Ako pomaham Slovensku?

Aj ked’ na Slovensku uz 20 rokov nezijem, vsetky svoje celovecerné filmy som
natocila na Slovensku, a sU o Slovensku. Moje filmy Casto cestuju po svete, tak
dufam, ze tym prispievam k tomu aby sa Slovenska kultUra dostala aj na svetovu
mapu. S filmom Meciar sme robili aj tour po slovenskych strednych skolach
spojeny s debatami o demokracii.




Martin Brunovsky

Rola
neurolog, neurovedec, NUDZ, Psyon s.r.o.

Ako pomaham Slovensku?

Pracujem v Narodnim Ustavu dusevniho zdravi (NUDZ), kde zastdvam poziciu
veduceho klinického vyskumného programu, v klinickej praxi sa venujem
pacientom s kognitivnymi poruchami a posobim taktiez na 3. Lekarskej fakulte
UK v Prahe ako skolitel PGS studentov a zastupca pre vedecku ¢innost’ Kliniky
psychiatrie a lekarskej psychologie. Oblastou méjho odborného zaujmu je
elektrofyziologia, psychofarmakoldgia a neurobiologia dusevnych poruch,
predovsetkym vsak skimanie vplyvu psychofarmak a psychoaktivnych latok
(vratane psychedelik) na nervovy systém a suvisiacej predikcii odpovede

na liecbu. Som spolo¢nikom prvej eurdpskej psychedelickej kliniky v Prahe
(Psyon s.r.o.), ktor( sme s kolegami zalozili v roku 2019. Slovensku pomaham
tak, ze skolim a vzdelavam slovenskych kolegov (v ramci distan¢ného
postgradualneho studia) a snazim sa o transfer vedeckych a klinickych poznatkov
do oblasti slovenskej vedy a zdravotnictva.

Boris Nemeth

Rola
fotograf

Ako pomaham Slovensku?

Posobi od roku 2006 ako fotoreportér v Casopise .tyzden. V roku 2011 dokoncil
doktorandské tidium na VSVU v Bratislave, kde dnes ako externy pedagog
vyucuje fotozurnalistiku. Vystavoval na Slovensku aj v zahranici a jeho diela su
zastUpené v zbierkach roznych kultUrnych institlcii, vratane Slovenskej narodnej
galérie, Stredoeurdpskeho domu fotografie v Bratislave ¢i Nadacie VUB.




Matej Kren

Rola
umelec

Ako pomaham Slovensku?

Ziskal niekolko oceneni: Honor Award (1985), hlavnu cenu Danzate del Oro
(1991), na Bienale sucasného umenia v Sao Paule (1994) - Cenu kritikov a Cenu
divakov; v roku 1995 bolo jeho dielo ocenené hlavnou cenou v celosvetovej
vytvarnej sut'azi Promotion of the Arts organizovanej UNESCO v Parizi. Za
Uspesnu reprezentaciu slovenského umenia v zahranici prevzal ocenenie ministra
kultary SR. V roku 1998 natrvalo umiestnil projekt "veza z knih" s nazvom Idiom
vo vestibule Mestskej kniznice v Prahe. Jeho knizna rotunda Gravity mixer

sa stala podstatnou sic¢ast'ou expozicie Ceského pavilonu na EXPO 2000 v
Hannoveri. V tom istom roku ziskal Matej Krén Cenu Tatra Banky. V roku 2006 ho
vyznamna portugalska nadacia Calouste Gulbenkian oslovila, aby pri prilezitosti
oslav 50. vyrocia jej zalozenia vytvoril Specialny knizny projekt Book Cell.

V roku 2008 vytvoril pre novootvorené Dox - Centrum sucasného umenia v Prahe
Sediment z knih z rozmermi 9 x 24 metrov, v ktorého vnutrajsku sa ukryva
magicky nekonecny priestor. Autor od roku 1996 Zije a tvori v Prahe.

ubica Krénova

Rola
teatrologicka, divadelna historicka, kultirna organizatorka, kultlrna
diplomatka, riaditelka Slovenského institutu v Prahe

Ako pomaham Slovensku?

Celd profesionalnu kariéru sa zaoberala kultUrnou publicistikou, osobitne

v oblasti divadla. Publikovala v slovenskych i ¢eskych médiach (Sme, Lidové
noviny a i.) a najma v odbornych divadelnych periodikach (Scéna, Divadelni
noviny, Kad, Slovenské divadlo a i.). V ramci tematického zamerania sa venuje
predovsetkym slovenskému a ceskému divadlu v historickom kontexte

a v sucasnosti, s dorazom na hereckul tvorbu v premenach dobovej estetiky

a reflexiu vyvojovych tendencii sicasného divadla. Je autorkou viacerych
teatrologickych stidii a monografii, vzdy s presahmi slovenského divadla

do ¢eského a naopak. Za knihu Ladislavov Chudik ziskala Teatrologicku cenu
Literarneho fondu a Cenu J. M. Hurbana za najlepsie autobiografické dielo roku
2009. Za knihu Martin Huba bola v roku 2021 ocenena Medzinarodnou cenou
Egona Erwina Kischa v kategorii literatury faktu a Prémiou Literarneho fondu.

-

- SR ROVATELIA
258 Boris Krsnak
~ Viera Kucerova
) J Helena Noskova
A Nicol Probstova
r Andrej Probst

Ludmila Sukovska
Matej Sukovsky:

-
2 REFOREST i
- —_ 1

\VORINA




Miroslav Surmanek

Rola 5
Diskusny klub, spolok M. R. Stefanika

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, ze robim to najlepsie ¢o viem a ako viem, tam kde
prave som. Som v Ceskej republike a vnimam, Ze slovensko-¢eské vztahy nie s,
ako sa hovori, najlepsie, aké kedy boli. Do nasich vzt'ahov sa pomaly vkrada
lahostajnost’ a nezaujem. Preto sa snazim v oboch nasich krajinach zvysovat’
povedomie a zaujem o tych druhych. Organizujem stretnutia, rozhovory

a debaty. Snazim sa prepajat’ a spajat’ ludi, ktori maju ¢o ponuknut’ spolocnému
dobru a zalezi im na spolocnosti, v akej ziju a budu zit' ich deti.

Radoslav Tausinger

Rola
Nexteria

Ako pomaham Slovensku?

Viac ako 15 rokov posobim v vzdelavacom obcianskom zdruzeni Nexteria, ktoré
som spoluzakladal a priniesol don skisenosti zo zahrani¢nych vzdelavacich
systémov. Nexteria vzdelava vysokoskolakov v témach ako budovanie hodnot

a charakteru a tvori prostredie pre realizaciu projektov pre zlepsenie Slovenska.
Studenti s historicky hlavne z Bratislavy, ale otvarame aj Kosice a zaroven

sa venujeme aj Slovakom studujicim v zahranici. V poslednom obdobi tam
posobim v nevykonnej roli v dozornej rade. Zaroven sa venujem aj prinasaniu
zahranicného rizikového kapitalu do slovenskych projektov, ktoré maju rastovy
potencial.




Martin Cicva
Rola
divadelni rezisér a dramatik

Ako pomaham Slovensku?

V roku 2000 vystudoval ¢inohernd réziu na Divadelnej fakulte Janackovej
akadémie muUzickych umeni v Brne. Studoval aj na londynskej Dartington College
of Arts. Spolupracuje s roznymi ¢eskymi i slovenskymi divadlami, posobil aj

v Slovinsku, v Srbsku a vo Velkej Britanii. V roku 2000 stal kmenovym rezisérom
prazského Cinoherného klubu.

Okrem cinohry sa venuje aj opernej rézii, kde spolupracuje najma s Divadlom
Jozefa Kajetana Tyla v Plzni, Mozartovu operu Cosi fan tutte inscenoval aj

v Opere prazského Narodného divadla.

Ingrid Brockova

Rola
velvyslankyna Slovenskej republiky v Prahe

Ako pomaham Slovensku?

Slovenska chemicka, ekonomka a diplomatka. Bola zastupkynou Svetovej banky
na Slovensku a dvojnasobnou stalou predstavitelkou Slovenska pri OECD v Parizi.
Od roku 2020 do 2023 bola statnou tajomnickou Ministerstva zahrani¢nych veci
a europskych zalezitosti SR. Aktualne zastava post velvyslankyne Slovenskej
republiky v Ceskej republike.




Peter Olah

Rola
Dizajnér, Veduci interiérového dizajnu v automobilke Skoda Auto, Docent
na FAD STU Bratislava, navrhuje cenu cyklistického zavodu Tour de France

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, Ze sa aktivne ako docent podielam na vzdelavani
Studentov a doktorandov na Fakulte Architektlry a Designu, STU v Bratislave
a Studentom sprostredkovavam kontakty a staze s priemyselnymi firmami,

Ci vyrobcami. Som zakladatel neziskovej organizacie Flowers for Slovakia,
www.flowersforslovakia.com ktora prepaja studentov dizajnu so svetovymi
firmami a cez ich dizajnové diela, ktoré spolocne pod vedenim profesionalov
z praxe vytvaraju komunikuje pribehy Slovenska prostrednictvom vystav

do celého sveta.

Tatiana Cabakova

Rola
Cesky rozhlas

Ako pomaham Slovensku?

Slovensku pomaham tak, Ze $irim slovensky jazyk v Ceskej republike. Som
moderatorka stanice Cesky rozhlas Plus. Program Hovory moderujem

po slovensky. Predstavujem hosti, ktori Siria pozitivnu atmosféru a buduju
obciansku spolocnost’.




udovit Scholtz

Rola
IT dobrovolnictvo pre Slovensko

Ako pomaham Slovensku?

Ako generalny sekretar na Komoditnej burze Bratislava som Slovensku usetril
minimalne 30 mil. EUR, avsak stat sa minuly rok rozhodol burze odobrat’
povolenie. So Slovensko.Digital a Srdcom doma sme od roku 2016 vytvorili
systém pre volbu postou zo zahranicia. Pocas covidu som vytvoril systém
efektivneho testovania bez potreby cakat’ v radoch - Rychlejsie.sk a Qesadila,
ktora by umoznila bezpecne hlasovat’ zastupitelom obci aj z karantény.

Peter Girman

Rola
prednosta Kliniky diabetologie, IKEM

Ako pomaham Slovensku?

Od roku 1999 sa venujem transplantacnej liecbe pacientov, ktori trpia diabetom
mellitom 1.typu. V minulom roku sme s mojim timom lekarov, prirodovedcov,
biochemikov a laborantov zorganizovali a urobili transplantaciu
Langerhansovych ostrovcekov u dvoch pacientov na Slovensku a to

v Univerzitnej nemocnici Martin a Fakultnej Nemocnici Kosice. Vsetko

s vynikajucou spolupracou slovenskych pracovisk.
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